
Jídelní lístek 12.1.2026 - 18.1.2026 

Pondělí   12.1.2026 
   Polévka: Francouzská 

1) Kuřecí steak s mozzarellou a rajčaty, dušená rýže 
2) Vepřové maso, dušená mrkev, brambory 

Úterý      13.1.2026 
   Polévka: Hovězí vývar s drožďovou rýží 

1) Hamburská vepřová kýta, domácí houskový knedlík 
2) Cizrnové sauté (směs) s hráškem a bylinkami, kuskus 

Středa     14.1.2026       
   Polévka: Hovězí s nočky 

1) Vepřenky na hořčici s cibulkou, brambory, petrželka, ozdoba 
2) Bulgurové rizoto se zeleninou, strouhaný sýr, ozdoba 

Čtvrtek   15.1.2026           
   Polévka: Krupicová se zeleninou 

1) Vepřový řízek v petrželové strouhance, bramborová kaše, 
okurka 

2) Čočkový dhal s mrkví a květákem, rýže basmati 

Pátek      16.1.2026          
   Polévka: Gulášová 

1) Kuřecí prsa v citr.-hořčičné marinádě, šťouchané brambory 

2) Domácí plněné makové buchty, kakao 

Sobota    17.1.2026   

   Polévka: Květáková s vejcem 
1) Smažená ryba, bramborová kaše, obloha 

Neděle   18.1.2026 
   Polévka: Slepičí s játrovými knedlíčky 

1) Vepřový paprikáš, těstoviny 


