
Jídelní lístek 5.1.2026 - 11.1.2026 

Pondělí   5.1.2026 
   Polévka: Celerová 

1) Kuřecí nudličky ve sladkokyselé omáčce, rýže 
2) Vepřová kýta na česneku, brambory, ozdoba 

Úterý      6.1.2026 
   Polévka: Bramborová 

1) Moravský vrabec, bramborový knedlík, červené zelí 
2) Pečená kořenová zelenina s rozmarýnem, vařená quinoa 

Středa     7.1.2026       
   Polévka: Krupicová s vejci 

1) Čevabčiči, hořčice, cibulka, brambory, ozdoba 
2) Dušená mrkev s restovaným tofu, rýže 

Čtvrtek   8.1.2026           
   Polévka: Slepičí vývar s masem a nudlemi 

1) Vepřová pečeně, baby karotka, šťouchané brambory 
2) Formanské halušky se zakysanou smetanou a slaninou 

Pátek      9.1.2026          
   Polévka: Pórková 

1) Smažená rýže s kuřecím masem a zázvorem 

2) Alpský knedlík sypaný mákem 

Sobota    10.1.2026   

   Polévka: Hovězí s nudlemi 
1) Hovězí maso v rajské omáčce, těstoviny 

Neděle   11.1.2026 
   Polévka: Kmínová s kapáním 

1) Kuřecí stehno na bylinkách, rýže 


