
Program aktivit na 5.týden 

Pondělí 26.1.2026           Svátek má Zora, Zoran 
Dopolední aktivity 
  Skupinové cvičení, čtení na patrech 
Odpolední aktivity 
  Paměťová cvičení 

Úterý 27.1.2026            Svátek má Ingrid 

Dopolední aktivity 
  Kadeřnice 
Odpolední aktivity 
  Individuální RHB, aktivity 

Středa 28.1.2026     Svátek má Otýlie, Manfréd

 Dopolední aktivity 
    Skupinové cvičení, čtení na patrech 
  Odpolední aktivity 

Narozeninové posezení 

Čtvrtek 29.1.2026           Svátek má Zdislava, Zdislav 

Dopolední aktivity 
  Vaření 
Odpolední aktivity 
  Individuální RHB, aktivity 

Pátek 30.1.2026               Svátek má Robin

 Dopolední aktivity 
    Skupinové cvičení, čtení na patrech 

Odpolední aktivity 
Interaktivní tabule 
 

Změny vyhrazeny. Vždy záleží na počtu přítomného personálu. 
Děkujeme za pochopení! 


