
Program aktivit na 37.týden 

Pondělí 8.9.2024       Svátek má Mariana 
Dopolední aktivity 
  Skupinové cvičení 
Odpolední aktivity 
  Pobyt na terase (dle počasí) 

Úterý 9.9.2024            Svátek má Daniela 

Dopolední aktivity 
  Cvičení na patrech 
Odpolední aktivity 
  Paměťové kvízy 

Středa 10.9.2024        Svátek má Irma

 Dopolední aktivity 
    Interaktivní stolek 
  Odpolední aktivity 

Individuální cvičení 
   

Čtvrtek 11.9.2024            Svátek má Denis/Denisa 

Dopolední aktivity 
  Individuální cvičení 
Odpolední aktivity 
  Individuální aktivity           

Pátek 12.9.2024     Svátek má Marie/Tobiáš

 Dopolední aktivity 
    Pečení 

Odpolední aktivity 
Pobyt na terase (dle počasí) 
 

Změny vyhrazeny. Vždy záleží na počtu přítomného personálu. 
Děkujeme za pochopení! 


