
Program aktivit na 30.týden 

Pondělí 20.7.2026               Svátek má Ilja, Eliáš 
Dopolední aktivity 
  Individuální činnosti 
Odpolední aktivity 
  MAS – komunitní aktivity 

Úterý 21.7.2026                Svátek má Vítězslav 
Dopolední aktivity 
  Pedikúra 
Odpolední aktivity 
  Individuální činnosti 

Středa 22.7.2026     Svátek má Magdaléna, Magda

 Dopolední aktivity 
    Individuální činnosti 
  Odpolední aktivity 

Cukrárna 

Čtvrtek 23.7.2026              Svátek má Libor, Liboslav 

Dopolední aktivity 
  Skupinové cvičení 
Odpolední aktivity 
  Procházky po Nové Pace (dle počasí) 

Pátek 24.7.2026        Svátek má Kristýna, Kristiána 

Dopolední aktivity 
  Individuální cvičení 
Odpolední aktivity 
  Pobyt na terase 

 

Změny vyhrazeny. Vždy záleží na počtu přítomného personálu. 
Děkujeme za pochopení! 


