
Program aktivit na 29.týden 

Pondělí 13.7.2026           Svátek má Markéta, Margareta 
Dopolední aktivity 
  Skupinové cvičení, čtení na patrech 
Odpolední aktivity 
  Interaktivní stolek 

Úterý 14.7.2026             Svátek má Karolína, Lara 
Dopolední aktivity 
  Individuální cvičení 
Odpolední aktivity 
  Pobyt na terase (dle počasí) 

Středa 15.7.2026       Svátek má Jindřich, Egon

 Dopolední aktivity 
    Kadeřnice 
  Odpolední aktivity 

Procházky po Nové Pace (dle počasí) 

Čtvrtek 16.7.2026               Svátek má Luboš, Cedrik 

Dopolední aktivity 
  Pečení 
Odpolední aktivity 
  Individuální činnosti 

Pátek 17.7.2026        Svátek má Martina, Arleta 

Dopolední aktivity 
  Pedikúra 
Odpolední aktivity 
  Pedikúra, Motomed 

 

Změny vyhrazeny. Vždy záleží na počtu přítomného personálu. 
Děkujeme za pochopení! 


