
Program aktivit na 21.týden 

Pondělí 18.5.2026               Svátek má Nataša, Timea 
Dopolední aktivity 
  Skupinové cvičení, čtení na patrech 
Odpolední aktivity 
  Motomed 

Úterý 19.5.2026             Svátek má Ivo, Celestýna 
Dopolední aktivity 
  Skupinové cvičení, čtení na patrech 
Odpolední aktivity 
  Pobyt na terase (dle počasí) 

Středa 20.5.2026        Svátek má Zbyšek 

 Dopolední aktivity 
    Pečení 
  Odpolední aktivity 

Individuální RHB, aktivity 

Čtvrtek 21.5.2026                   Svátek má Irena 

Dopolední aktivity 
  Katolická bohoslužba, Vaření 
Odpolední aktivity 
  Jilemský spolek paní a dívek, 30.léta 

Pátek 22.5.2026                  Svátek má Rudolf 

Dopolední aktivity 
  Skupinové cvičení, čtení na patrech 
Odpolední aktivity 
  Interaktivní tabule, trénování paměti 

 

Změny vyhrazeny. Vždy záleží na počtu přítomného personálu. 
Děkujeme za pochopení! 


