
Program aktivit na 11.týden 

Pondělí 9.3.2026            Svátek má Františka, Rebeka 
Dopolední aktivity 
  Skupinové cvičení, čtení na patrech 
Odpolední aktivity 
  Motomed 

Úterý 10.3.2026               Svátek má Viktorie 
Dopolední aktivity 
  Skupinové cvičení, čtení na patrech 
Odpolední aktivity 
  Rukodělné činnosti 

Středa 11.3.2026          Svátek má Anděla

 Dopolední aktivity 
    Vaření 
  Odpolední aktivity 

Individuální RHB, aktivity 

Čtvrtek 12.3.2026                  Svátek má Řehoř 

Dopolední aktivity 
  Skupinové cvičení, čtení na patrech 
Odpolední aktivity 
  Filmové odpoledne 

Pátek 13.3.2026                 Svátek má Růžena

 Dopolední aktivity 
    Individuální činnosti, aktivity 

Odpolední aktivity 
Motomed 
 

Změny vyhrazeny. Vždy záleží na počtu přítomného personálu. 
Děkujeme za pochopení! 


